Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Staubbelastung an Arbeitsplatzen:

Gesundheitsgefahren

Fachtagung Gefahrstoffe: Schluss mit Staub!

Runder Tisch fur betrieblichen Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Region Hannover
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Fallbeispiel 1
Roswitha L., geb. 1945

e 1961 bis 2005: mit Unterbrechungen diverse
Beschaftigungsverhaltnisse im Einzelhandel

Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

« Ehemann u. a. von 1960 bis 1987 Arbeiter in Betrieb, der Bauplatten
aus Zement, ferner Rohre, Zaunpfahle und &ahnliches herstellte

» verschmutzte Arbeitskleidung des Enemannes zu Hause gewaschen
e seit ca. Anfang 2017 langsam zunehmende Atemnot bei Belastung
« Dezember 2017: Rdntgenbild

« Dezember 2017: Diagnose: Malignes Pleuramesotheliom

o April 2018: Tod
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Fallbeispiel 2

Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Christin H., geb. 1993
e 01.08.2013: Beginn einer Konditorin-Lehre

e ca. 9/2015 erste Beschwerden bei der Arbeit: Fliel3schnupfen und
Atemnot sowie Juckreiz

« 14.03.2016: BK-Anzeige des Arbeitgebers (,keine Gefahrdungs-
faktoren am Arbeitsplatz, arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
nicht durchgefuhrt®)

e 06.05.16: nach Diskobesuch Asthmaanfall mit Status asthmaticus,
Herzstillstand, Reanimation, verbleibender hypoxischer Hirnschadigung

«12.01.17 Tod
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Aufnahme von Staubpartikeln

E-Staub

Einatembarer Staub

A-Staub

Alveolengangiger Staub
<0,1-1pm

Abbildung: Bayrisches Staatsministerium fir Umwelt und Gesundheit
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Allgemeine gesundheitliche Wirkungen von A- oder E-Staub

= Beeintrachtigung der Selbstreinigungsfahigkeit der Atemwege durch
Uberlastung (z. B. ,Overload” der Fresszellen)

=» Chronisch entztndliche Veranderungen der Bronchialschleimhaut
(z. B. Bronchitis)

=» Fibrose
=» Krebs

= Herz-Kreislauf-Erkrankungen: Herzinfarkt, Schlaganfall,
Rhythmusstorungen
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Inhalation und Schutzmechanismen 1
Bronchien:

= Mukusschicht, undurchdringlich auf3er fur Partikel

< 500 nm mit nicht-adhasiven Oberflachen)

= Mukuziliare Clearance (Halbwertszeit max. 1 Tag)

und Raucher?
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Inhalation und Schutzmechanismen 2
Alveolen:

= Lining Fluid, Epithelbarriere (z. T. weniger als 1 um),
Fresszellen

= Alveolare Clearance: (Halbwertszeit 700-900 Tage)

» Aufnahme durch Fresszellen und anschlie3end
mukuziliare Clearance

» Aufnahme durch Fresszellen und Transport in das
lymphatische System (geringere Relevanz)

» Nanopartikel: systemische oder lokale Translokation ins
Blut oder Gewebe
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Gesundheitliche Effekte, Umweltmedizin

e Risiko fur Herzinfarkt und
vorheriger Aufenthalt in v
einem Verkehrsmittel

e Lebenserwartung und
Ultrafeinstaubkonzentration
(PM, 5)

Pope et al. NEJM 2009
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

* FlieRschnupfen / Asthma

= Chronisch-obstruktive Bronchitis

= Fibrose

= Krebs (Nase, Kehlkopf, Bronchien, Rippenfell, Eierstocke)
=Vergiftung

= |[nfektionen
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Die 9 haufigsten anerkannten Berufskrankheiten und Neurenten

Quelle: BMAS Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit 2017
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

*Fliel3schnupfen / Asthma (BK)

= Mehl

= Graser

* Holz

» Schimmelpilze
= (Latex)

" USW.

Keine Dosis-Wirkungs-Beziehung!
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische (?) gesundheitliche Wirkungen von Stauben
= Chronisch-obstruktive Bronchitis (BK)

= Steinkohlestaub
= Cadmium

= Quarzstaub?
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

*Fibrose (BK)

= Asbest

= Quarzstaub

» Schweil3rauche (Eisen)
» Schimmelpilze

= Aluminium

= Kobalt

= Beryllium
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

= Krebs (Nase, Kehlkopf, Bronchien, Rippenfell, Eierstdcke, BK)

= Hartholzer

= Asbest

= PAK

» (Quarzstaub)

= Cadmium

= Schwell3rauche (Nickel, Chrom, allgemein?)

» (Dieselrul3partikel)
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

=Vergiftung

= Blei (Blutbildung, Verdauungstrakt, Niere
Nervensystem)

» Cadmium (Niere, Knochen)

» Mangan (Zentralnervensystem)
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Spezifische gesundheitliche Wirkungen von Stauben

= Infektion

» Chlamydien-Lungenentzundung (Vogel)
= Q-Fieber (Schafe)
» Hantaviren (Rotelmause)

» Tuberkulose (Rinder und bei bestehender
Silikose)

» Pneumokokken-Lungenentztindung (bei Schweil3ern)
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Staub - Wirkung

(Dosis) abhangig von
= Partikeleigenschaften - Gefahrdungsbeurteilung
Durchmesser
Dichte

 Form (Fasern!)

* Hygroskopie

 Chemie
= Aktivitatslevel - Gefahrdungsbeurteilung

* [ndividuum: Alter, Geschlecht, Mund-oder Nasenatmung,
Gesundheitszustand - arbeitsmedizinische Vorsorge

Nicht Deponierung sondern Akkumulation entscheidend

28.11.2019 Dr. med. Stefan Baars 17




Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Beurteilung: die Vielfalt der , Grenzwerte*

Arbeitsplatz- Stoffspezifischer
grenzwert Aquivalenzwert

Akzeptanz-/Toleranz-

Beurteilungs- konzentration

malfidstab

Biologischer

Hintergrund- Grenzwert

konzentration
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Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover

Arbeitsmedizinische Pravention

Mitwirkung des
Arbeitsmediziners bei
der Gefahrdungs-
beurteilung

Mitwirkung des
Arbeitsmediziners bei
der Unterweisung

Arbeitsmedizinische
Vorsorge wahrend
bestehender
Gefahrdung, moglichst
mit Biomonitoring

Ggf. nachgehende
Vorsorge nach
Beendigung der

Gefahrdung
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