
 
 
9.30 Uhr: Begrüßung und Einführung 

Prof. Dr. Renate Wrbitzky (Medizinische Hoch-
schule Hannover) 

Vorstellung des Runden Tisches  
Hannover 
Bernhard Klockow (Staatliches Gewerbeauf-
sichtsamt Hannover) 

9.50 Uhr  Was sind psychische Belastungen - 
Definitionen, Ursachen und Symptome 
Dr. Frank Wattendorff (Weiterbildungsstudium 
Arbeitswissenschaft der Universität Hannover)  

10.20 Uhr Mitarbeiterbefragung – ein Instrument 
zur Ermittlung von betriebsbedingten 
Belastungen 
Herbert Pfaus, Hans-Dieter Pauli (AOK- Institut 
für Gesundheitsconsulting) 

10.50 Uhr Kaffeepause 

11.10 Uhr  Psychische und physische Belastungen 
in der Pflege: Analyse, Bewertung und 
Gestaltung  
Prof. Dr. André Büssing (Technische Universität 
München) 

11.50 Uhr Handlungsansätze zur Verbesserung 
der Arbeitszeitgestaltung in Kranken-
häusern aus arbeitswissenschaftlicher 
Sicht - Erfahrungen aus Spitälern in 
der Schweiz 
Prof. Dr. Eberhard Ulich (Institut für Arbeitsfor-
schung und Organisationsberatung, Zürich) 

Moderation: Prof. Dr. Renate Wrbitzky (MHH), Bernhard 
Klockow (Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover) 

12.30 Uhr Mittagspause 

 
 

13.30 Uhr Chancen des betrieblichen Gesund-
heitsmanagements in mittelständi-
schen Krankenhausbetrieben 
Dr. Elisabeth Wienemann (Weiterbildungsstudi-
um Arbeitswissenschaft der Universität Hanno-
ver) 

 
 
 
14.15 Uhr Nutzen von Qualitätsmanagement im 

Krankenhaus - Erfahrungsbericht des 
Krankenhauses München-Schwabing 
Dr. Ingrid Seyfarth-Metzger (Krankenhaus Mün-
chen-Schwabing)  

15.00 Uhr Kaffeepause 

15.15 Uhr Praxiserfahrungen aus einem Bremer 
Krankenhausbetrieb 
Susanne Pape (Zentralkrankenhaus Links der 
Weser, Bremen) (angefragt) 

 
 
 
13.30 Uhr Betriebliche Gesundheitsförderung in 

den Altenzentren der Stadt Hannover 
Sigyn Bergmann-Bartels (Betriebsärztlicher 
Dienst der Stadtverwaltung Hannover) 

14.15 Uhr Möglichkeiten der betrieblichen Ge-
sundheitsförderung durch Gesund-
heitsmanagement am Beispiel stationä-
rer Altenpflege 
Herbert Pfaus, Hans-Dieter Pauli (AOK- Institut 
für Gesundheitsconsulting) 

15.00 Uhr Kaffeepause 

15.15 Uhr BGW-Mitarbeiterbefragung: ein Scree-
ninginstrument für die Gefährdungs-
ermittlung psychischer Belastung in der 
Pflege 

 Pamela Harms (Berufsgenossenschaft für Ge-
sundheitsdienst und Wohlfahrtspflege, Ham-
burg) 

15.30 Uhr Stressmanagement am Arbeitsplatz: 
ein Seminar in der sekundären Indivi-
dualprävention 
Annett Zeh (Berufsgenossenschaft für Gesund-
heitsdienst und Wohlfahrtspflege, Hamburg) 

 
16.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
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Das Tagungsprogramm und eine Anfahrtskizze 
sind unter www.runder-tisch-hannover.de abruf-
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An der Veranstaltung möchte  ich teilnehmen. 
(Bitte nur ein Formular pro Teilnehmer ausfüllen) 
 
Name  (bitte in Blockbuchstaben): 
 
............……................................................................... 
Institution/Adresse: 
 
...................................................................................... 
 
...................................................................................... 
 
...................................................................................... 
 
...................................................................................... 
 
Tel.:..................….......................................................... 
 
Fax:  ............................................................................. 
 
E-Mail:........................................................................... 
 
Ich möchte an Workshop 1          / Workshop 2          
teilnehmen. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 25 €, für Schüler und 
Studenten 10 € und wird an der Tageskasse ent-
richtet. 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet einen Mittagsim-
biss und Pausengetränke.  
 
 
________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung 
bitte  möglichst bis zum 14.02.2003 per Fax an 
0511/9096-199 oder an 

Staatliches Gewerbeaufsichtsamt Hannover 
z.H. Frau Renée Bergmann 
Am Listholze 74, 
30177 Hannover   (Tel. 0511/9096-107) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fachtagung 

Psychische Belastungen 
im Krankenhaus- und 

Pflegebereich 
 
 

6. März 2003 
9.30  – 16.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medizinische Hochschule Hannover 
Klinisches Lehrgebäude I 1 
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Medizinische Hochschule Hannover 
Carl-Neuberg-Str. 1 
30625 Hannover 
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