Per Faxan: 0511 / 3505595

An

Landesvereinigung fiir Gesundheit

Niedersachsen e.V.

Fenskeweg 2

30165 Hannover

Veranstaltungsort:

Akademie des Sports des LSB Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
www.Isb-niedersachsen.de ; Stichwort: Akademie des Sports

Anreise:

mit der Bahn:Nom Kropcke oder Hauptbahnhof aus mit den
U-Bahn Linien 3 u. 7 Richtung Wettbergen bis Station:
Stadionbriicke, ca. 4 min. FuBweg in Richtung AWD Arena
(Niedersachsenstadion) zum LandesSportBund.

mit dem Bus:Vom Kropcke/Opernplatz aus mit der Buslinie
131 direkt bis zur Akademie (Station: Sporthalle/
Sportpark). Riickfahrt: Linie 132

mit dem PKW: von allen BAB-Abfahrten Hannover in
Richtung Stadtzentrum. In Zentrumsnahe bitte den weilen
Hinweisschildern AWD/Arena Sporthalle/Sportpark folgen.
Hinweis: Bei GroBveranstaltungen steht ggf. nur wenig
Parkraum vor unserem Haus zur Verfligung.

Teilnahmebedingungen:

Die Teilnahmegebiihr betrdgt 50,- Euro inkl. Verpflegung.
Die Anmeldung nehmen wir nur schriftlich entgegen. Sie
erfolgt unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen und
ist verbindlich. Damit wird die Teilnahmegebihr fallig. Bei
Abmeldungen bis 2 Wochen vorher erstatten wir die
Teilnahmegebiihr abziigl. 10 Euro Verwaltungskosten. Eine
gesonderte Rechnungsstellung und Anmeldebestatigung
erfolgt nicht. Bitte iiberweisen Sie den Teilnahmebetrag
unter Angabe Ihres Namens und des Stichwortes "05.03.07"
auf das Konto der Landesvereinigung fiir Gesundheit, Bank
fir Sozialwirtschaft, Kto-Nr.: 8 40 40 00, BLZ: 251 205 10.
Anmeldeschluss: 28.02.2007

Veranstalter:
Landesvereinigung fiir Gesundheit Niedersachsen e.V.,
Fenskeweg 2, 30165 Hannover, Tel: 0511 /3500052

in Kooperation mit dem Runden Tisch fiir betrieblichen
Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Region Hannover /
RAK, dem Staatlichen Gewerbeaufsichtsamt Hannover, dem
Weiterbildungsstudium Arbeitswissenschaft der Universitat
Hannover und der Berufsgenossenschaft fiir Gesundheits-
dienst und Wohlfahrtspflege (BGW).
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Weiterbildungsstudium
Arbeitswissenschaft

Gesund bleiben
in Heil- und Pflegeberufen

Lésungsansatze fiir altersgerechte
Arbeitsgestaltung

Fachtagung

5. Marz 2007

Akademie des Sports
Hannover



Gesund bleiben in Heil- und Pflegeberufen -
Lésungsansatze fiir altersgerechte Arbeits-
gestaltung

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer in Heil- und
Pflegeberufen sind unterschiedlichen physischen und
psychischen Belastungen ausgesetzt. Gerade mit
zunehmendem Alter der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter kann es schwierig werden, mit diesen
Bedingungen umzugehen. Die zu beobachtende
Fluktuation sowie ein frithes Ausscheiden aus
bestimmten Arbeitsfeldern sind eine Folge dieser
Situation.  Vor diesem Hintergrund stellt sich die
Frage, wie eine ressourcenorientierte, gesundheits-
forderliche und altersgerechte Arbeitsgestaltung im
Pflegebereich aussehen kann.

Am Vormittag werden zunachst die Themengebiete
umrissen und erste Ldsungsansdtze vorgestellt. Am
Nachmittag finden drei Foren zu speziellen Frage-
stellungen statt.

Mit dieser Fachtagung setzen die Veranstalter ihre
Reihe zur altersgerechten Arbeitsgestaltung fort. Die
Fachtagung richtet sich an Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter im pflegerischen Bereich sowie Personal-
verantwortliche und Fachkrdfte der administrativen
Ebene.

Moderation: 7ania-Aletta Schmidt und Dagmar Vogt-
Janssen, Landesvereinigung fir Gesundheit Ndse. V.

Programm
9.00 Uhr Anmeldung und BegriiBungskaffee
9.30 Uhr GruBworte

Thomas Altgeld, Geschéftsfiihrer der
Landesvereinigung fiir Gesundhert
Niedersachsen e. V.

10.00 Uhr

11.00 Uhr

11.15 Uhr

12.15 Uhr

13.00 Uhr

14.00 Uhr

14.15 Uhr

15.15 Uhr

16.15 Uhr

16.45 Uhr

Dr. Uwe Licht-Klagge, Runder Tisch fiir
betrieblichen Arbeits- und
Gesundheitsschutz in der Region
Hannover

Einflihrungsvortrag

Marita Mauritz, Gesundheits- und
Krankenpflegerin, Vorstand DBfK LV
Norawest e.V., Hannover

Kaffeepause

Betriebliches Gesundheitsmanage-
ment in Heil- und Pflegeberufen
Brigitte Miller, M.A.,mediCONcept,
Wuppertal

Mittagspause

Arbeitsbewaltigungscoaching
Brigitta GeiBler-Gruber, Mag.,
arbeitsleben, Gmunden (Osterreich)

Kaffeepause

Dienstplangestaltung
Hiltraud Grzech-Sukalo, AWis-Consult
Oldenburg

Psychische und physische Aspekte
von Riickenbeschwerden

Sigrid Kiifner, BGW Zentrale
Praventionsdienste, Hamburg
(angefragt)

Stehtischdebatte

voraussichtl. Ende der Veranstaltung

Ich melde mich fiir die Veranstaltung ,Gesund bleiben in Heil- und Pflegeberufen” am 05.03.2007 an.
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