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ANREISE:

mit der Bahn: Vom Kropcke oder Hauptbahnhof aus mit den
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station:
Stadionbriicke, ca. 4 Min FuBweg in Richtung AWD Arena

(Niedersachsenstadion) zum LandesSportBund. Gesund und arbeitSfahig

mit dem PKW: Von allen BAB-Abfahrten Hannover in
Richtung Stadtzentrum. In Zentrumsnahe bitte den weil3en - H

Hinweisschildern Stadtzentrum/AWD-Arena folgen. in N I ed ersac h sen
Hinweis: Bei GroBveranstaltungen steht ggf. nur wenig
Parkraum vor dem Haus zur Verfligung. Nutzen Sie dann

bitte den Parkplatz Stadionbriicke und achten Sie auf
besondere Beschilderungen.
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’ Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
. Landesunfallkasse Niedersachsen

Neue Herausforderungen fiir den

offentlichen Dienst
TEILNAHMEBEDINGUNGEN:
Die Teilnahmegebiihr betragt 40 Euro.
AnmeldeschluB ist der 07. April 2010.
Die Anmeldung nehmen wir nur schriftlich entgegen.
Sie erfolgt unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen
und ist verbindlich. Damit wird die Teilnahmegebiihr fallig.
Bei Abmeldungen bis 2 Wochen vorher erstatten wir die
Teilnahmegebiihr abzgl. 10,00 Euro Verwaltungskosten.
Bei spateren Absagen erfolgt keine Riickerstattung mehr.
Bei Nichterscheinen berechnen wir die volle Teilnahme-
gebuhr. Eine gesonderte Rechnungsstellung und eine
Anmeldebestitigung erfolgen nicht.

BANKVERBINDUNG:

Bitte Uberweisen Sie den Teilnahmebetrag unter Angabe
Ihres Namens und des Stichwortes ,15.04.2010" auf das
Konto der Landesvereinigung bei der Bank fiir Sozial-
wirtschaft, Kto-Nr: 8 40 40 00, BLZ: 251 205 10

ORGANISATION:

Landesvereinigung fiir Gesundheit und
Akademie fur Sozialmedizin Nds. e.V. (LVG & AFS)
Tel.:0511/388 118937

Fax: 0511 /35055 95

Email: info@gesundheit-nds.de

Internet: www.gesundheit-nds.de

Die Zertifizierung mit Fortbildungspunkten ist bei der Akade-
mie fir arztliche Fortbildung der Arztekammer Niedersach-
sen beantragt.

Landesvereinigung fiir Gesundheit und

Akademie fir Sozialmedizin Nds. e.V.

Fenskeweg 2
30165 Hannover

An

15. April 2010

Akademie des Sports,
Hannover




Gesund und arbeitsfahig in Niedersachsen

Gesunde und arbeitsfahige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sind die Grundlage fiir eine gut funktionierende Organisation.
Die Arbeitszufriedenheit und das Wohlbefinden spielen dabei
eine wichtige Rolle. Gefordert sind ganzheitliche Gesundheits-
managementkonzepte. Doch was verbirgt sich dahinter?

« Was fordert die Zufriedenheit und Gesundheit bei der Arbeit?
« Welche Anscitze gibtt es, um Arbeitsbelastungen zu minimieren?
« Wie kann man gesundheitsforderiiche Verdinderungen in Gang bringen?

Auf diese und andere Fragen will die Tagung Antworten geben
—in Form von Fachbeitrdgen und durch Praxisberichte aus dem
offentlichen Dienst in Niedersachsen.

Die Tagung richtet sich insbesondere an Personalverantwortliche,
Personal- und Interessensvertretungen sowie an Personen aus
den Bereichen Arbeits- und Gesundheitsschutz, Personal- und
Organisationsentwicklung und Arbeitsmedizin.

Programm

ab9.30  Anmeldung und BegriiBungskaffee

10.00 Beginn und Eréffnung der Tagung
Dr. Uwe Licht-Klagge, Runder Tisch fiir betrieblichen Arbeits-
und Gesundheitsschutz in der Region Hannover

GruBwort
Anke Breusing, Nds. Ministerium fiir Inneres, Sport und Integration

10.30 Gesunde Arbeit gestalten — Herausforderungen
und Ansatzpunkte
Mareike Claus, Landesvereinigung fiir Gesundheit und
Akademie fiir Sozialmedizin Nds. e.V.

11.30 Pause

11:45

13:00

13:45

14:30

14:45

Forum1:

Forum 2:

Forum 3:

Forum 4:

Forum 5:

16.15

Interviews zu Unterstiitzungsstrukturen

Michael Greve, Polizeidirektion Hannover

Bruno Reddehase, Staatll. Gewerbeaufsichtsamt Hannover
Uwe Osterholz, AOK Institut fiir Gesundheitsconsulting
Wiebke Arps, Techniker Krankenkasse

Christine Barfs, Beratungsteam Niedersachsen

Mittagspause

Emotionales Kapital als Gesundheitsressource
Dr. Helmut Fuchs, Launologe, Psychotherapeut und Coach

Pause
Praktische Erfahrungen zum Gesundheitsmanagement

Wie entstehen aus Projekten nachhaltige Strukturen
in Organisationen?
Wiebke Arps, Techniker Krankenkasse
Janina Cwik, Stadt Langenhagen
Christina Hadler, Technische Universitat Braunschweig

Wie kann ich die Beschaftigten aktiv bei
Veranderungen beteiligen?
Christine Barfs, Beratungsteam Niedersachsen
Christine Siewerin, Oberlandesgericht Celle

Wie kann ich psychosoziale Belastungen ermitteln?
Bruno Reddehase, Staatl. Gewerbeaufsichtsamt Hannover
Matthias Hagen, Sparkasse Gottingen

Welche Instrumente zur Analyse und Evaluation

sind wann sinnvoll?
Uwe Osterholz, AOK Institut fiir Gesundheitsconsulting
Peter Burzlaff, Medizinische Hochschule Hannover

Betriebliches Eingliederungsmanagement: (Wie) gelingt

die Riickkopplung in den Arbeits- und Gesundheitsschutz?
Dr. Matthias Eisheuer, Dr. Kirsten V6ll, Meditiiv Hannover
Cord Liiesse, Nds. Landesbehdrde fiir StraSenbau und
Verkehr, Geschéftsbereich Osnabriick

Ende der Veranstaltung

Moderation: Thomas Altgeld und Kerstin Utermark
Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Nds. e.V.
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Ich melde mich fiir die Veranstaltung ,,Gesund und arbeitsfahig in Niedersachsen” am 15.04.2010 in Hannover an.

Bitte ausfiillen:

Mit guter und gesunder Arbeit verbinde ich...

204 304 404 504

[

Ich melde mich fiir folgendes Forum an

Vorname

Name

Institution

PLZ/Ort

StraRe

Fax

Telefon

E-Mail




