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Gesetzliche Grundlagen

§ 3 Abs.1 ASiG
§ 7 Abs. 7 Gefahrstoffverordnung, 
§ 8 Biostoffverordnung
§ 5 Lärm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung
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Unterstützung der Durchführung der 
Gefährdungsbeurteilung 

Wissen über Wechselwirkung zwischen Arbeit und 
Gesundheit
Erkenntnisse aus Wiedereingliederung und 
Umsetzungsmaßnahmen
Informationen aus Gesundheitsberichten und 
Berufskrankheiten
Informationen durch arbeitsmedizinische Vorsorge 
und arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
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Praxisbeispiel Verpackungsbetrieb

Mitarbeiter
85 Frauen
7 Männer
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Gefährdungen
Schichtarbeit
Stehende Tätigkeit
Heben und Tragen
Lärm
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Lärmmessung

Messung des Schalldruckpegels an 10 Stationen

1. 79 dB
2. 84 dB
3. 83 dB
4. 72 dB
5. 71 dB

6. 81 dB
7. 84 dB
8. 82 dB
9. 84 dB

10. 81 dB
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Ablauf der Gefährdungsbeurteilung

Gefährdungen
erfassen

Fortschreiben der 
Gefährdungsbeurteilung

Arbeitsbereiche
Tätigkeiten

Gefährdungen beurteilen

Maßnahmen zum
Arbeitsschutz

festlegen

Maßnahmen
durchführen

Wirksamkeit der
Maßnahmen beurteilen

Schichtarbeit
Stehen

Heben und Tragen
Lärm

Schichtarbeit
Stehen

Heben und Tragen
Lärm
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Ablauf der Gefährdungsbeurteilung

Gefährdungen
erfassen

Fortschreiben der 
Gefährdungsbeurteilung

Arbeitsbereiche
Tätigkeiten

Gefährdungen beurteilen

Maßnahmen zum
Arbeitsschutz

festlegen

Maßnahmen
durchführen

Wirksamkeit der
Maßnahmen beurteilen

Mutterschutz!Mutterschutz!
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